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AvEva Fladvad, Vigdis Sunde og Rita Strgm Larsen

Vi vartre representanter fra Kristiansund Soroptimistklubb som meldte seg pa turen til
Moldova.Toav oss har veert soroptimister noen ar og har hatt tillitsverv i klubben. Blitt litt
kient med tva soroptimistene er opptatt dmned bade nasjonalt og internasjonalt. Evart
nye medlem siste aret ville gjerne veere med pa reisen, noe vi syntes varkjekdigvi er de
farste fra var klubb som noen gang reiser til Moldova.

For egen del var jeg litedgt med landetMoldova fra tidligere, annet enat dette erdet

fattigste landet i Europa. Via Moldovakomiteen har jeg blitt kjient med hva soroptimistene
har bidratt med hva gjelder prosjekter i landet. Veere seg anti trafficking, statte til utdanning,
life skill education, hjelp til rens av brgnner, hjélgetablering av lokale klubbedandet etc.

Jeg gnsket & reistor selv & se Moldova med egne gyneldikjent med forholdene der

nede og a vi i Norge kan bidra med. @nsket a fa et eierforhold til Norgesunionens prosjekt
i Moldova for & dele ditie med egen klubb hjemme og ebidra med eget prosjekt ogller

statte til & viderefareNorgesunionengrosjekt med utdanning av ungdommer i Moldova.

Allerede da vi mellomlandet pa flyplasséiWarszawangtte vi mennesker som ogsa V@i
vei til Moldova, kyttet til hjelpeorganisasjoner. Soroptimisteeeheldigvis ikke de eneste
som driver hjelpearbeid i Moldova, menfarer etter hvert at soroptimistene er kjég vel
etablert i soroptimishettverket i Moldova.

Vi tre farstereis fra Kristiansund ble godt mottatt, ivaretatt og inkludert/fteom til vireiste

fra Moldova. Mgtet med Moldovske soroptimister opplevde,jage overraskesom veldig
dedikete i sin jobb som soroptimist agverrasket over at klubbene syntes a vaere noksa
velfungerendeatt forholdende i betraktning. Det vagledeliga hare onprosjekterog tema

de selv hadde pa sirgrogram. For meg ble det meningsfullt & se at Norgesunionen har
bidratt med hjelp til selvhjelp sa langt det lar seg gjgre. Forutsetningene for at de skal veere
selvgaende pa niva med andre europeiske land er velakiorvente, men for meg ser det ut
for at hjelpearbeidet fra Norge, hjelp til etablering av lokale klubber, nettverksbygging og
oppfelging av prosjekter og fyseskgter medsoroptimistene i Moldovahar hatt en

uvurderlig betydning for & bli sett og byg selvfalelse og tro pa egne krefter hos den enkelte
soroptimist. Dete er det beste grunnlag fortale skal kunne veere en stemnf@ seg selv og
andre kvinner nasjonalt og internasjonalt.

Programmet pa turen var slik vpplevde det veldig variert, intessant og inspirerende.
Programmet og innholdet bar nok preg av at norske soroptimister har veert i Moldova
tidligere og var en vel anerkjent organisasjon.

Det gjorde inntrykk & mate Alina Radournalist i mange ar fra opposisjsavisen ZDG

(Ziarul de Guala). Hunhar mange ganger satt sitt eget liv i fare for & drive journalistikk, men
formidlet fortsatt hdp om et mindre korrupt Moldova.

Besgket til Low Vision senter i Gh& som er opprettet og drevet i kraft av Hans Bjgrn
Bakketeig og sponsorer fra N, ga etinntrykk av et genuint gnske om a hjelpe
synshemmede i Moldova, mennesker som ikke har penger a betale for egen helsehjelp.

Det gjorde inntrykk & mgte ungdommene som mottar statte til videregaende
skole/utdanning via pengesamlet inn fra klubbee i Norgeog ressurser fra



Moldovakomiteen og syntes vel organisert gjennom CRIC. Ungdommene ga uttrykk for &
glede seg over egen utdanning, muligheftipise bedre mat, erfaringed at selvfalelsen
blir styrket, tro pa seg selv, leere seg & handtere digetc.

Programmet fogvrig, reisen til Causeni og opplevelsene der gjorde ogsa sterke inntrykk,
mgate med menneskene der som viste seg fra sin beste side og ga av det de hadde, var til &
bli ydmyk av.

10 ars jubileet i Causeni ga inntrykk av at sorogiarie hadde en funksjon og var vel
anerkjent i lokalmiljget sitt. Morsomt var det & veere med i danseringen.

Siste dagen Chisinau ble arsmgtet vel gjennomfart med Edles/Moldovakomiteens stgdige
hand/ordstyrer. Jeg er imponert over engasjementet til Moldawakeen og soroptimistene

i Moldova, det er mye de far til tatt i betrakimg forutsetningene de er underlagt, men
fortsatt viktig og ngdvendig med oppfalging fra Norgesunionen/Moldovakomiteen.

Reisen var krevende, tett program, metville ikke veerturen og opplevelsene foruten.
Mange inntrykk. Vi var en fin gjeng som hadde det kjekt og morsomt sammen. Veldig kjekt &
bli kjent med den enkelte.

Takk for at vi tre fgrstereisende Kristiansundere ble vel inkluderte.

med vennlig hilsen
Eva, Vigdis og Rita

Takk for et flott reisebrev fra «fgrstereis» damene fra Kristianssaoh bgr gjengis i sin
helhet.

Som arranggr av turen vil vi i Moldovakomiteen (til 1. oktober 2018) allikevel faye til litt.

Norgesunionen er «Mature Unionx» for klubbene i Moldova og Moldovakomiteen arrangerer
hvert ar, pa vegne av Norgesunionen tur til Moldova. Vi skal besgke klubbene, veere
behjelpelig med & avholde arsmdtar de fem klubbene i fra Chisinau, Causeni, Stefzaay
Edinet og Nisporeni og vi skal ha kontakt med CRIC og hilse pa ungdommene som er med i
prosjektet «Educating Youth for the Future».

Pa denne turen skulle vi ogsa veened a feire SI Causeni sitt-&6s jubileum.

Torsdag 27. september

Vi var 18 norske soroptimister @ svensk som reiste nedover.
Farste kveld ble brukt til & bli kjent medflarstereis> soroptimister
oggledelig gijensymed de noe mer «erfarne» reisde. Som
vanlig veldig godtemning og det var veldig kjekt alle i den
forrige Moldovakomiteen var med pa turen denne gangeni
hadde invitert journalist Alina Radu til & spise sammen med oss.
Det atreffe Alinavar et gledelig gjensyn og hun er alltid
interessanta lytte til.




Fredag28. september
Forste post pprogrammet var Bsgk hos «Low Vision Centerkeder Tatiana Ghidirimshi,

MD, tok imot ossSenteret lbe etablert i 2009 av Hans Bjgrn Bakketeig, optiker fra Os i

| Hordaland. Déleste
pasienteneblir behandlet
pa senteret, men
personaletreiser ogsa
rundti Moldova.Senteret
ble fullfinansiert av «Hjelp
Moldovax frem til i fjor. Alt
utstyret ved senteret
kommer fra Norge7300
pasienter har fatt hjelp
sidenstarteni 2009,
hvorav 1/3 er barn.
Pasientene blir henvist fra
lege/ayeleger. De hdatt
datautstyr og 54 sakatt
CCTVutstyr slik atbarn
med sveert darlig syn kan
leere &lese og skrive.
Utstyr somfor eksempel
tomograf til & undersgke gynene atgstyr til & behandle gra
steer og utfare laseroperasjoneBenteret ikk en «Human
Rights» pris i 2I6. Seteret har samaleid med soroptimister i
Norge og mange videregaende skoler i Hordaland statter
prosjektet «Hjelp Moldova.




Post topa dagens program vaebgk hos eteater for poesi Vi ble vist
rundt av den nye presidenterSl Chisinguramara, som jobber ved
teateret. Teatereter det enestdor poesii Europag hyggelig mate meen
mannlig skuespiller som fortalte oss om
teateret og visteoss intimscenen hvor de
jobber.Den korte avstaden mellom
scenen og publikum ga god kontakt. Han
deklamerte to dikt for oss.

Deretter tid for lunsj og handling pa
markedet far vi skulle tilbake til hotellet for
a4 ha mgte med CRIC.

Siste post pa programmet denne dagen var m@RIGChild Rights Information Centesdm
ble stiftet i 1999 og evar samarbeidspartner i MoldovBet ble et gledelig mgte med
ungdommene som er med i pr@qtet «Educating Youth for theture». Prosjektleder Tanya
e ' Stihari fortalte oss onaktivitetene iaret som

er gatt. Tiungdommerhar fulgt hele
skoledet 2017/2018en falt ut i mars. Fire
avsluttet eksamen i 2018 ks fortsetter
pa skole i 2018/2019.4d er gjennomfart fire
workshoper med ungdommene i lgpet av
4 aret. Alle ungdommene bor pa internat i

i forbindelse med skolene. Sosialarbeiderne
samarbeider medederre og laererne pa
skolene ogsnakker om hvilke behov
ungdommene harDet blir laget
leeringsplaner soreleveneskal falge og det blir inngatt signerarbeidskontrakér med hver
enkelt Kontakt med bedrifter om praksisplas®r etablert.




Lordag 29. septemdr
Avreise fra Hotel Luna til Causeni kl. 0838gen var kommet for & feire SI Causeni sitt 10

arsjubileum. Vi ble tatt veimot av Elena Blidasom var pa besgkNorge undewvart L& R
[ ] - 4 , mate pa Gjavik.

Det ble en fin gasertur rundt i byenger vi blant
annetbesgkteet monument til minne om dem som
ble deportertfra regionen Causeifca 25000)til Sibir
pa slutten av 1940 tallet og fid pa 56tallet i
Stalintiden

Neste stopp vaxMartha og Maria>klostermed
60 nonne. Kloskret ble etablert i 1997 og er
russisk ortodoksNonnene kan kommdit nar de
er 16 arKlostere gir musikkutdanningg har
gymnasmed 11-13. trinn, der to nonner er
leerere. Resten av laererne fa Chisinau og
nabobyer til klosteret.




Bter klosterbesgkt gikk turen videre til
barnehagen i Cirnatenii Noi. Pa tradisjonelt
vis ble vi mgtimed servering avbrad, salt

og vin.En del av barnehagen szstaurert

der SI Holmestranthar bidratt med halve
finansieringn og kommunermed resten

Vi ble underholdt av flott dans og sang fra
barna,veldig rgrende.

Det ble ogsa tid til & besgke en av brgnnene sogs ble

restaurerti 2014 med stgtte fra soroptimistene i jges
Norge. Her viser ordfgreren stolt frem brgnnen.

hadde nok ikke blitt karet til arets vin, men det ble en artig
opplevelse.
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